
Rheinland-Pfalz- Meisterschaften U20/U16 in Konz 

Nach 2 Stunden Fahrzeit ging es für Annika Frey und Maya Gauweiler Novoa (beide W15) 
zum Speerwettkampf. 
Annika kam gut mit der Anlage zu Recht. Ihr Speer landet mit einer neuen persönlichen 
Bestweite bei 28,98 m, was ihr einen tollen dritten Platz bescherte. 
Maya kam dagegen nicht richtig in den Wettkampf. Für sie reichte es mit 17,51 m zu 
Platz zehn. 
Simon Haag versuchte im Wettkampf die im Training verbesserte Technik um zu setzten. 
Bis zum letzten Versuch lieferte er sich ein spannendes Duell mit Lennart Petri von Mainz. 
Simons Speer landete bei 54,69 m (persönliches Bestweite) und wurde somit Rheinland-
Pfalzmeister. 
Till Saßmann (MU18) startete als Vorbereitung für die süddeutschen Meisterschaften bei 
den MU20. 
Über seine Paradestrecke über 100 m konnte er zwar seine Zeit von Zweibrücken nicht 
wiederholen, landete aber in 11,82 s auf Platz drei. 
Die Staffel der MU18, in neuer Besetzung von Nico Engel, Bodyan Karpenko, Patrick Frey 
und Till Saßmann musste sich nur den MU20 Jungs aus Mainz geschlagen geben. Sie 
verbesserten ihre Saisonbestzeit auf 45,59 s. 
Als jüngster im Team startete Julian Gärtner (M14) über die 100 m. Als Vorlaufsieger ging 
er mit einer Zeit von 12,60 s ins Finale. Dort kam er zwar nicht gut aus dem Startblock, 
holte aber schnell auf und erlief sich sogar einen guten Vorsprung. Bei 12,59 s blieb die 
Uhr für ihn stehen. Der Rheinland-Pfalzmeister- Titel war ihm sicher. 
Leider haben sich die Siegereherungen sehr in die Länge gezogen (2,5 Stunden 
Wartezeit). 
Für Athleten und Trainer war es doch ein erfolgreicher Tag. 
 


